Кадровый проект «Золотое кольцо: экспресс профессионалов»
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 Программа проведения тренинга
«Токсичное лидерство»
	Дата проведения
	26 февраля 2018 года

	Место проведения
	Правительство Ярославской области, 
зал приема официальных делегаций
(Советская пл., д. 3, 1 этаж)

	Время проведения
	с 13.00 до 16.30
Регистрация участников с 12.40 до 12.55
(для гостей региона по заявке может быть заказан комплексный обед с 12.00 до 12.40)

	Тренинг проводит
	[image: http://rapk.org/wp-content/uploads/2012/10/dubinenkova-150x220-150x200.jpg]	
Елена Николаевна Дубиненкова,
кандидат психологических наук,
бизнес-тренер, коуч

	Рекомендуемое количество участников 
от каждого субъекта РФ 
	
6-7 человек

	Краткая аннотация тренинга
Лидерство   это вдохновение, порыв, все вместе… Однако в кризисные времена люди склонны искать личность сильную, готовую взять ответственность, защищающую нас от бурь и угроз. А сама эта личность живет в агрессивной среде (или воспринимает ее так), перенапрягается, стремясь к ожидаемым от нее результатам, и… становится токсичной.
На нашем тренинге мы рассмотрим условия, факторы появления токсичного управления. Оценим последствия такого лидерства и увидим особенности нашего поведения, вызывающего токсичный менеджмент у лидера.
Встанет вопрос о самопрофилактике токсичного поведения. Мы сформулируем основные правила жизни с токсичным лидером. Нам наша жизнь постоянно делает вызовы, и мы сами можем подготовиться к ним, если понимаем откуда они и куда нас «прибьет», если мы отпустим весла управления своей собственной жизнью.
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